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Priloha €. 3.: Popis podporovanych aktivit (Vyzva ¢.3)

Aktivity v oblasti socidlniho zaclefiovani osob socialné vylouc¢enych ¢i socidlnim vyloucenim
ohroZenych musi mit vidy pfimy dopad na cilové skupiny, tj. jsou zaméreny na pfimou praci
s cilovymi skupinami. V projektech je mozné spolu s aktivitami souvisejicimi s pfimou praci
cilovymi skupinami podpofit i aktivity zamérené na strategickou/koncepcni/metodickou
¢innost (napf. jednou z aktivit projektu muaze byt vytvoreni metodiky pro praci s konkrétni
cilovou skupinou apod., ale zaroven projekt musi obsahovat aktivity, které v pfimé praci
s cilovou skupinou ovéruji vytvorenou metodiku).

Stejné tak je mozné v projektech podporovat vzdélavaci aktivity pro cilové skupiny, ale opét
jen spolu s aktivitami zamérenymi na komplexnéjsi podporu cilovych skupin (napt. jednou
z aktivit projektu mlze byt vzdélavani cilovych skupin, ale zaroven projekt musi obsahovat
dalsi aktivity tak, aby podpora cilovych skupin byla komplexni).

Jedna se o programy a Cinnosti se spolecensky prospéSnym charakterem (nikoli komerénim),
které maji pfiznivy dopad na osoby z cilovych skupin v izemi MAS.

Podporovany budou programy a ¢innosti realizované v pfirozeném socidlnim prostredi osob
z cilovych skupin, tj. aktivity realizované terénni nebo ambulantni formou. Musi byt zajisténo,
Ze se skutecné jedna o programy a cinnosti nad ramec zakladnich ¢innosti socialnich sluzeb
podle zakona €. 108/2006 Sh., o socialnich sluzbach - nelze podporovat programy, které maji
charakter socialni sluzby, avSak nejsou jako socidlni sluzba registrovany!

Budou podporovany pouze aktivity, které maji pfimy dopad na cilové skupiny, tj. aktivity zamérené
na pfimou praci s cilovymi skupinami dle vyzvy MAS.

Jednotlivé aktivity Ize pfi realizaci projektli mezi sebou navzdjem kombinovat. Z popisu projektu vsak
musi byt jasné zfejmé, které Cinnosti spadaji do dané aktivity a stejné tak musi byt ndklady na jednotlivé
typy aktivit oddéleny v rozpoctu projektu.

Budou podporovany zejména nasledujici programy a ¢innosti:

a) Aktivity smérujici k podpofe mladym lidem ze socialné znevyhodnéného prostiedi pri
vstupu do samostatného Zivota po ukonceni nebo i v prlibéhu jejich vzdélavani (zejména
pokud pochazi ze socidlné znevyhodnéného prostredi, ndhradni rodinné péce nebo Ustavni
péce, tj. Skolskych zafizeni pro vykon Ustavni nebo ochranné vychovy, popf. jinych zafizeni pro
péci o déti a mladez). Jednd se o Cinnosti zamérené na podporu fungovani cilové skupiny v
pfirozeném socialnim prostfedi a podporu v jejim zaclenéni se do bézného Zivota a na trh
prace.! Aktivity zohledriuji specifické potfeby cilové skupiny téchto osob (socidlné
znevyhodnéné prostredi, predchozi uUstavni péfe nebo ndhradni rodinnd péce apod.).
Napriklad muze jit o realizaci vzdélavacich aktivit na podporu rozvoje psychosocidlnich a
praktickych dovednosti, pravniho povédomi, posileni osobnich kompetenci s cilem zaclenéni
do bézné spolecnosti, zapojeni cilové skupiny do realizace komunitnich aktivit, programy

1 Nebudou podporovdny aktivity, které maji podobu ubytovacich/pobytovych sluZeb pro cilovou skupinu.
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rozvijejici kompetence v oblasti finanéni gramotnosti a prevence zadluZenosti, mozZnosti
uplatnéni se na trhu prace, zvySovani kvalifikace, ziskani odpovidajiciho bydleni, mentoring,
vrstevnicka pomoc (peer programy), doprovazeni a asistence pfi pfechodu do samostatného
Zivota apod.

b) Aktivity a programy sekunddrni a tercidrni prevence pro osoby s chronickym dusevnim
onemocnénim a jejich rodinné pfislusniky, mimo zdravotnické sluzby a péci (programy
rozvijejici dovednosti a schopnosti potfebné pro kazdodenni Zivot, schopnost zachazet se svou
nemoci, udrzovani pfirozenych socidlnich vztah( a vazeb, samostatné rozhodovani o zplisobu
vlastniho Zivota, zvySovani kompetenci v oblasti orientace v nabidce sluzeb, program( a
socialniho zabezpeceni pro cilovou skupinu, vedeni k samostatnému vyuzivani verejnych
sluZeb, specializované prdvni poradenstvi, svépomocné a aktiviza¢ni programy atd.).

c) Aktivity zamérené na podporu pecujicich osob a neformalni péce (tj. péce poskytovana
osobé zavislé v ramci rodin nebo komunit osobami blizkymi - rodinnymi pfislusniky,
pribuznymi nebo znamymi) a sdilené péce (tj. kombinace péce poskytované profesionalnimi
poskytovateli a neformalnimi pecovateli), véetné rozvoje domaci paliativni péce (terénni
mobilni tymy, vzdélavani a poradenstvi pro osoby pecujici apod.). Dle kvalifikovanych odhadu
je vyznamna c¢ast veskeré socidlni a zdravotni dlouhodobé péce poskytovana rodinnymi
prislusniky nebo jinymi pecujicimi. Podporovany budou zejména podpurné sluzby urcené pro
pecujici osoby-socidlni prace, psychoterapeuticka podpora, edukace a specifické poradenstvi
v oblasti kombinovani formdalni a neformalni péce, moznosti vyuzivani podpUrnych socidlnich
sluzeb, jednani s urady, organizace a pomoc pfi zvladani ptimé péce (supervize, odborné
techniky ptimé péce), pomoc s péci o domacnost, feseni financni situace, rozsireni kvalifikace,
kombinovani péce se zaméstnanim, ¢i s ndavratem na trh prace po ukonceni péce, pravni
poradenstvi, dale podpora pecujici osoby ze strany socialnich pracovnik( obci, uradl prace a
nemocnic (zvySovani persondlni kapacity socidlnich pracovnikd, ktefi mohou pecujicim
osobdm poskytnout podporu a poradenstvi, zfizeni pozice koordinatora podpory, tj. socialniho
pracovnika na obcich, ktery bude pomahat pecujicim osobam zajistit vSe potiebné pro svou
¢innost, zvySovat kompetence a znalosti pecujicich osob pro feseni problém( spojenych s péci
0 osobu zavislou atd.). Cilem je zmirnéni znevyhodnéni pecujicich osob na trhu prace, které je
spojené s poskytovanim neformalni péce, rozvoj vzajemné provazanosti a sdileni péce mezi
formalnimi poskytovateli, neformalnimi pedovateli a sluZzbami zaméstnanosti, a zvyseni
informovanost pecujicich osob o svych moznostech.

d) Aktivity zamérené na rozvoj socidlniho/dostupného/podporovaného/prostupného
bydleni jako prevence prostorového vylouceni vzniku socidlné vyloucenych lokalit a
bezdomovectvi. Podporované aktivity se tykaji reSeni problematiky bydleni prostfednictvim
podpory socialni prace s klienty - preventivni, ndsledné a doprovodné sluzby pro osoby
ohrozené ztratou bydleni, napt. programy prevence ztraty bydleni a znovu zaclenéni do
bydleni, aktivity k zabranéni nedobrovolnému vystéhovani osob z bydleni, participativni
metody vyuZivajici spolutcasti klientli na rozhodovani a realizaci aktivit (institut domovnika
dle metodického podkladu MV CR viz http://www.mvcr.cz/clanek/seznam-metodickych-
doporuceni-vyzvy-programu-prevence-kriminality-na-rok-2015.aspx v casti H, klientské
domovni samospravy - projektové Zadosti na podporu institutu domovnika je nezbytné
pfedem projednat s danou obci, je-li Zadatelem jiny subjekt nez pfimo obec13), zavadéni case
managementu a jinych forem koordinace, zvySovani socidlnich kompetenci vzhledem k
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udrzeni bydleni, bezproblémového uZivani bytu a pfijeti adekvatniho bydleni jako duleZité
hodnoty, podpora ekonomického a ekologického Zivotniho stylu (omezeni plytvani,
hospodarny Zivotni styl), sitovani a multidisciplinarni spoluprace, sprava dluhu atd. Podpora
neni uréena na investice do socidlniho bydleni (rekonstrukce, modernizace, nakup
dlouhodobého hmotného a nehmotného majetku), na vybaveni bytt (umyvadlo, sprcha, vana,
WC, kuchyriska linka, varna deska, trouba apod.), na opravy a Udrzbu, na ndjemné a kauce atd.
Aktivity musi byt vidy zaméreny na pfimou podporu cilové skupiny osob (klientt), nikoli pouze
na vytvareni nastrojli a systému socidlniho bydleni. Projekty, jejichZz soucasti bude i vytvareni
nastrojl a systému socidlniho bydleni, budou vZdy pilotnimi, aktivity musi mit primarné pfimy
dopad na cilové skupiny osob (klient().

Dalsi podminky:

V pripadé sluZzeb obecného hospodarského zajmu (Popis podporovanych aktivit aktivita pism. d)
Socialni bydleni) nejsou zplsobilym vydajem vydaje investicniho charakteru spojené s nakupem
dlouhodobého (hmotného i nehmotného) majetku. Uznatelnym vydajem jsou pouze odpisy
dlouhodobého hmotného a nehmotného majetku pouzivaného pro ucely projektu.

Doplnkové budou k vySe uvedenym programdm a €innostem podporovany i aktivity mistnich
subjektll pusobicich v oblasti socialniho zaclenovani pfi koordinaci a sitovani
socialnich sluzeb a dalSich navazujicich sluzeb a programi podporujicich socialni
zacClenovani a prevenci socialniho vylouéeni a program zaméfenych na vznik a rozvoj
specifickych nastroju k prevenci a feSeni probléml v socialné vylou¢enych lokalitach.
S ohledem na to, Ze projekty v ramci této vyzvy musi mit vzdy pfimy dopad na cilovou skupinu
osob (klientd), procesy koordinace a sitovani nemohou byt podporovany samostatng, ale
pouze ve vazbé na pfimou praci s cilovymi skupinami osob (klienty).

Doplrikové budou déle podporovany i aktivity zamérené na vzdélavani pracovniki organizaci, ktefi
vykonavaji pfimou praci s klienty (socidlni pracovnici a dalsi pracovnici v pfimé praci, tj. odborné
pracovni pozice hrazené z pfimych nakladd, s cilem rozsifeni a prohloubeni jejich znalosti a dovednosti
pfi praci s cilovymi skupinami, a to v rozsahu minimalné 40 hodin za celé obdobi realizace projektu.?

Nepodporované aktivity:

a) Programy prevence a feSeni problému pfedevSim v socialné vylouéenych lokalitach®
zaméfené na rizikové jedince Ci skupiny osob Zijici v extrémné nepfiznivych Zivotnich
podminkach a na socialné znevyhodnéné skupiny obyvatel, u nichZz je zvySena
pravdépodobnost, Ze se stanou pachateli nebo obétmi trestné &innosti, nebo ktefi jiz spachali

trestnou Cinnost. Jedna se o programy sekundarni a tercialni prevence socialné patologickych

2 Jednd se o odborné vzdéldvaci programy s cilem zvyseni profesnich kompetenci pracovniki organizace. \Vzdéldvani
pracovniki organizace Zadatel v projektu vZdy radné odtvodni s ohledem na prospéch cilové skupiny klientd.

Limit minimdlIné 40 hodin vzdélavani za obdobi realizace projektu je stanoven s ohledem na prekroceni hranice pro bagatelni
podporu ucastnika projektu. Maximdlini rozsah vzdélavdani neni omezen. Rozsah vzdélavdni bude posuzovdn individudiné v
ramci vécného hodnoceni projektové Zddosti. Bude posuzovdna potrebnost, ucelnost a efektivnost a hospoddrnost
vzdéldvacich aktivit pracovniki organizace. Projektové aktivity musi byt primdrné zaméreny na podporu cilovych skupin osob
socidlné vyloucenych i socidlnim vylouc¢enim ohroZenych.

3 Doporucujeme vychdzet z Gabalovy Mapy socidlné vyloucenych lokalit (http://www.esfcr.cz/07-13/oplzz/analyza-socialne-
vyloucenych-lokalit-v-cr-1?highlightWords=mapa+svl). V pripadé, Ze se na tizemi MAS nenachdzi socidlné vyloucend lokalita,
musi MAS existenci problému spojenych se socidlnim vyloucenim identifikovat ve své SCLLD.
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jeva a pfricin kriminogennich situaci, prevence kriminality a ochrany verejného poradku?,
v€etné podpory ucasti ¢lent komunity na prfedchazeni rizikovych situaci a feSeni problému
ohroZzenych osob (napf. zavadéni koordinovaného pfistupu k prevenci kriminality, tvorba
obecnich plana prevence kriminality se zapojenim komunity, asistenti prevence kriminality,
asistence obétem trestnych &ind pfi jednani s policii, soudy a dalSimi ufady, mentoring,
preventivni programy pro mladé osoby 15+ a rodiny s détmi, napf. vzdélavani, aktivizaéni,
asisten¢ni a motivacni programy, pomoc v krizovych zivotnich situacich, socialné-terapeutické
pobyty realizované formou ptiméstskych tabor(®).

b) Aktivity a programy sekundarni a terciarni prevence pro osoby ohrozené zavislostmi
na navykovych latkach, v€etné gamblingu a zavislosti na PC hrach, mimo zdravotnické sluzby
a péci (programy zamérené na minimalizaci zdravotnich a socialnich rizik u osob uzivajicich
drogy nebo drogou ohroZenych a rizik spojenych s hazardnim hranim, svépomocné a
aktivizacni programy, adiktologicka psychosocialni intervence, doléCovaci programy pro
osoby, které opoustéji terapeutickou komunitu, aktivity zamérené na integraci do pracovniho
Zivota atd.).

¢) Programy pro osoby opoustéjici zafizeni pro vykon trestu odnéti svobody, pro osoby
ve vykonu trestu a pro osoby s alternativnimi tresty (pachatelé trestné Cinnosti), probacni
a resocializani programy a programy zaméfené na pachatele domaciho nasili s cilem
pfedchazeni jejich dalSiho nasilného chovani (programy socialniho vycviku a rozvoje
socialnich a osobnich dovednosti s cilem socialni integrace, nalezeni zaméstnani,
psychologické poradenstvi atd.).

d) Motivaéni programy pfrispivajici k socialnimu zacélenéni nebo k prevenci socialniho
vylouéeni osob v nepfiznivé socialni situaci (rozvoj psychosocialnich a praktickych
dovednosti, posilovani osobnich kompetenci v bézném Zivoté, podpora pravniho povédomi a
sebeduvéry s cilem zaclenéni do bézné spolecnosti a na trh prace, vzdélavani v oblasti
finanéni gramotnosti, posilovani rodiCovskych kompetenci, ziskavani zakladnich socialnich a
profesnich dovednosti a schopnosti uplatnit se na trhu prace, spoleCenské zaclenéni osob
vystavenych institucionalizaci, obnoveni, upevnéni €i zprostfedkovani kontaktu s pfirozenym
socialnim prostfedim, pomoc pfi uplatiiovani prav a zvladani zatézi bézného Zivota, programy
uceni se hodnotdm v oblasti svobody a odpovédnosti jednotlivce, doprovody pfi jednani s
institucemi atd.).

e) Programy a aktivity v oblasti socialné-pravni ochrany déti zamérené na preventivni
programy na podporu rodiny, aktivity sméfujici k obnoveni naruSenych funkci rodiny a vedouci
ke stabilizaci rodiny, rozvoj aktivit podporujicich komunitni praci a zapojovani zdroju komunit
do feSeni situace ohroZzenych rodin atd.

f) Aktivity zaméfené na predchazeni ekonomické nestability osob z cilovych skupin -
posilovani finanéni gramotnosti osob ohrozenych predluzenosti, finanéni planovani a feeni
zadluzenosti, zvySovani pfijmu, snizovani dluhG na bydleni, dluhové poradenstvi vcetné
zpracovani insolvencnich navrhll, zvySovani kompetenci v oblasti hospodareni domacnosti
véetné finan¢niho planovani a praktickych nacviku (napf. trénink schopnosti ¢elit impulsivnimu

4 Nejednd se o situacni prevenci kriminality ve smyslu zavddéni kamer a dalSich bezpecnostnich a ochrannych prvki nebo o
realizaci predndsek na téma bezpecnosti pro Sirokou verejnost apod.

5 Jednd se o socidlné-terapeutické pobyty zamérené na prevenci socidlné patologickych jevd, které jsou urceny predevsim
pro rizikovou mladeZ. Cilem je umoZnit cilové skupiné zaZit jiny model fungovadni, neZ ktery bézné znd diky znevyhodriujicimu
prostredi, ve kterém Zije. Pfiméstské tabory by svym zamérenim mély prispivat k podpore socidlniho a osobnostniho rozvoje
a k ochrané pred pisobenim negativnich vliva.
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nakupovani ¢i manipulaci v souvislosti s poskytovanim uvér apod.), zvy$ovani socialnich a
profesnich dovednosti a kompetenci v oblasti hledani a udrzeni stabilniho zaméstnani, aktivity
zaméfené na spolupraci partnert na mistni urovni véetné spoluprace se zaméstnavateli pfi
feSeni problému spojenych se zaméstnavanim pracovniku s exekucemi atd.

g) Aktivity podporujici mimosoudni zplisob FeSeni konflikt v oblasti bydleni a pracovné-
pravnich vztaht (programy finanéné dostupné mediace, postupného splaceni sluzeb
profesionalnich advokatl a mediator, bezplatna pravni pomoc pfi zadluzeni a v oblasti
prevence socialniho vylou€eni zamérena na problematiku pracovné-pravnich vztahu, bydleni,
exekuci atd.).

h) Aktivity pfispivajici k boji s diskriminaci (vzdélavaci aktivity zaméfené na destigmatizaci
cilové skupiny, na informovani o pri€inach, formach diskriminace a zplsobech prevence a
odstrafiovani diskriminace, poskytovani poradenstvi cilovym skupinam tykajici se
nediskriminace a rozvoj rliznych forem sluzeb pro obéti diskriminace, napf. sluzby bezplatnych
pravnich poraden vCetné zastupovani pfed soudem za ucCelem zajisténi ochrany a pomoci
obétem diskriminace, feSeni pfipadl diskriminace soudnimi i mimosoudnimi prostfedky
apod.).

i) Aktivity mistnich samosprav pfi optimalizaci zajisténi ¢innosti a vykonu socialni prace
na svém uUzemi - podpora profesionalni realizace socialni prace jako €innosti zaméfené na
pomoc jednotliveim, skupinam &i komunitam zlepSit nebo obnovit jejich schopnost socialniho
fungovani v jejich pfirozeném prostfedi (podpora vyuziti specifickych metod a technik socialni
prace a individualizovaného pfistupu, podpora vykonu socialni prace se zaméfenim na
identifikaci potfeb osob socialné vylou¢enych &i socialnim vyloucenim ohrozenych na drovni
odbornych postupl pfi pfipadové praci, metodické Cinnosti a koordinaci nastroji0 pomoci
apod.). Nebude podporovan vykon socialni prace na obcich (typu I., Il. i Ill.), v€etné jeho
dostateCného personalniho zajisténi. Podporovany nebudou preventivni aktivity smérujici k
pozitivni zmé&né v daném uzemi obce, posilovani vzajemnych vazeb a spoluprace mezi
obyvateli, organizacemi a institucemi. Podporovany nebudou projekty zaméfené na
participativni metody prace s klienty (zapojovani klientd do rozhodovani) a S
osobami/skupinami osob, které jsou ohrozeny socialnim vylou¢enim, rozvoj sitovani sluzeb,
multidisciplinarni spoluprace atd.

V této vyzvé nejsou podporovany projekty zamérené na tvorbu stfednédobych pland rozvoje
socialnich sluzeb obci / pfip. akénich planu (tj. zavadéni, realizace, sledovani a vyhodnocovani
procesu stfednédobého planovani) a na procesy souvisejici s vytvarenim siti socialnich sluzeb
ve smyslu zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach (ij. sit socialnich sluzeb jako soucast
stfednédobého planu rozvoje socialnich sluzeb kraje).

Zahranicni staze
Vzdélavani realiza¢niho tymu s vyjimkou - socidlnich pracovnikl v souladu se zakonem (.
108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, plsobicich mimo oblast socialnich sluzeb, a to minimalné

40 hodin za celé obdobi realizace projektu.

Potfebnost vzdélavacich aktivit zdlvodni Zadatel v projektové zadosti.



