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Pfechod z MS do ZS: Jaké zkusenosti maji nase skoly?

Prechod ditéte z materske skoly do zakladni skoly je vyznamnym krokem v jeho zivoté. Je to
obdobi plné ocekavani, novych zkusenosti, ale take zmeén, na které je potreba deéti dobre
pripravit. Dulezitou roli v tomto procesu sehravaji nejen déti a jejich rodice, ale predevsim
materske a zakladni skoly, jejich pedagogove a vedeni.

Vsichni vime, jak dulezité je, aby na sebe predskolni a zakladni vzdélavani co nejlépe
navazovalo. Nas ale zajima, jak tato spoluprace vypada v kazdodenni praxi. Co se skolam
osvedcuje? Jake zkusenosti mohou sdilet? S jakymi vyzvami se setkavaji a co mize pomoci
détem zvladnout prechod do prvni tridy co nejplynuleji?

Prave proto jsme pro tento zpravodaj pripravili otazky zameérené na konkrétni zkusenosti a
postupy materskych i zakladnich skol. Cilem je nabidnout prostor pro sdileni dobre praxe,
inspiraci a nové podnéty pro dalsi spolupraci mezi MS a ZS.

Na nase otazky nejprve odpovidala pani reditelka Mgr. Martina Kostalova z Materske skoly,
zakladni skoly a Praktické Skoly Strakonice. Jeji zkusenosti s podporou déti pri prechodu mezi
Jednotlivymi stupni vzdélavani jsou velmi cenne. O to vice nas tési, ze pani reditelka byla v roce
2026 ocenena Medaili Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy Il stupné za svou
dlouhodobou pedagogickou ¢innost a prfinos pro rozvoj vzdélavani. Toto vyznamne ocenéni je
krasnym uznanim jeji prace a nasazeni v oblasti skolstvi. Za celou MAS Strakonicko ji jeste
Jjednou srdecné gratulujeme.

S nasimi otazkami jsme se nasledné obratili také na Matefskou a Zakladni skolu Cestice, kde je
druhym rokem pani reditelkou Mgr. Barbora Tomanova. | zde jsme se zajimali o zkuSenosti
koly a o to, co se jim pfi pfechodu déti z matefské skoly do zakladni koly osvédéuje. Za MS
odpovidala zastupkyné feditelky pro MS Bc. Veronika Kaskounova.

Na zaver jsme oslovili take Materskou skolu Volyne, kde je pani reditelkou Bc. Renata
Nepodalova. Jeji pohled nam prinasi dalsi, tentokrat Cisté predskolni perspektivu - tedy pohled
na to, jak déti na vstup do zakladni Skoly pripravovat, co jim muze jejich prvni skolni krok
usnadnit a jak dulezita je spoluprace s budouci zakladni skolou.

Kazda Skola ma své specifické podminky, zkusenosti i osvédcené postupy. A pravé v jejich
rozmanitosti vidime velkou hodnotu. Nemusime vSichni délat véci stejné - nékdy muze byt
inspiraci i maly napad, ktery se osvedcil prave u vas.

Vérime, ze nasledujici rozhovory pfinesou nejen zajimave odpovedi, ale take inspiraci pro
vsechny, kterym zalezi na tom, aby byl prechod déti z materské skoly do zakladni skoly co
nejplynulejsi, citlivy a dobre pripraveny.
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MATERSKA SKOLA, ZAKLADNI SKOLA A PRAKTICKA
SKOLA VE STRAKONICICH, PLANKOVA 430

NasSe Skola poskytuje vzdélavani détem se specialnimi vzdélavacimi potrebami. Kazde dité je
jiné, ma své moznosti, potreby, tempo i zplusob komunikace, a pravé na tom je nase prace
zalozena.

Velkou vyhodou nasi skoly je propojeni materske a zakladni skoly. Déti tak mohou prostredi
Skoly poznavat postupne a prirozené. Neceka je najednou uplné nove prostredi, neznami lide a
novy rezim. Pfechod do 1. tfidy proto muzeme pripravovat dlouhodobé a podle potreb
konkrétniho ditéte.

Jak u vas probiha prechod ditéte z MS do ZS a v éem je specificky?

Prechod z materske skoly do zakladni skoly probiha postupné a vzdy s ohledem na individualni
potreby konkretniho ditete. U deti se specialnimi vzdelavacimi potrebami nelze ocCekavat, ze
vsechny zvladnou prechod stejnym zpusobem a ve stejném cCase.

Velmi dulezita je znalost ditéte - jeho schopnosti, zpUsobu komunikace, reakci na zmeény, jeho
silnych stranek, ale také situaci, které pro néj mohou byt narocne. Napr. u ditéte s poruchou
ditéte. Nékteré déti potrebuiji vice Casu na adaptaci, jiné potrebuji predevsim predvidatelnost a
opakovani.

Oproti béznemu prechodu do zakladni skoly proto byva priprava delsi, individualnéjsi a vice
zameérena na samotne dité. Nasim cilem neni dité do zmeény ,vtlacit’, ale pomoci mu, aby ji
zvladlo co nejbezpecneéji a s co nhejmensi mirou stresu.

Jak dulezité je, Ze mate MS a ZS pod jednou stiechou?

Je to pro nas i pro deti velka vyhoda. Déeti prostredi Skoly znaji, potkavaji ucCitele, asistenty
pedagoga i starSi déti a postupné si vytvareji vztah k prostredi, ve kterem budou pozdéji
vzdélavany.
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Prechod do 1. tridy pro né proto neni tak velkou a nahlou zmeénou. Predskolaci napriklad
navstevuji budouci prvni tridy, aby si mohli prohlednout prostredi, seznamit se s ucitelem a
postupneé si vytvorit predstavu o tom, co je ceka.

Velmi dobre se nam osvédcilo take spolecné zapojovani materske a zakladni skoly do riznych
akci. Deti se tak prirozené potkavaji pri vyletech a spolecnych aktivitach - napriklad pri
programu s vojaky, pri vyletu do prirody nebo pri oslavach rtznych svatku.

Pro nektere nase déti je prave moznost opakovane se se stejnym prostredim a lidmi setkavat
naprosto zasadni. To, co je pro bézne dité samozrejmosti, muze byt pro dité s poruchou
autistickeho spektra nebo se soubéznym postizenim vice vadami velkou zménou. Proto
povazujeme propojeni MS a ZS za jednu z velkych prednosti nasi skoly.

Informaéni zpravodaj pro feditele MS a ZS

Jak spolupracuji uéitelé MS a ZS?

Spoluprace mezi pedagogy je velmi dulezita. UcCitelé materske skoly predavaji kolegum ze
zakladni Skoly dulezitée informace o ditéti - o jeho schopnostech, zpusobu komunikace,
potrebach, oblibenych cCinnostech, ale take o tom, co mu pomaha pri zvladani narocnych
situaci.

Nejde pritom pouze o predavani dokumentace. Velmi dulezita je pro nas osobni komunikace,
spolecné konzultace a vzajemné navstévy pedagogu.

Ucitel zakladni skoly tak muze ziskat informace od Cloveka, ktery dité zna delSi dobu a vi, jak s
nim pracovat. Diky tomu muzeme na to, co uz dité zna a zvlada, plynule navazat.

Jak zjistujete individualni potreby ditéte?

Vychazime predevsim z dlouhodobeho pozorovani ditéte, z pedagogické dokumentace,
rozhovoru s rodici a doporuceni skolskeho poradenskeho zarizeni.

Sledujeme nejen to, co dité umi, ale takeé jakym zpusobem se uci, jak komunikuje, co mu
pomaha, co ho motivuje a co naopak muze vyvolavat nejistotu nebo probléemovée chovani.
Podle téchto informaci nastavujeme vhodna podpurna opatreni. Ucitel prizpusobuje svuj
pristup individualnim potrebam ditéte a snazi se take predchazet situacim, které by pro néj
mohly byt prilis narocne.

Dulezita je i prace s aktualnim stavem ditéte. Pokud vidime, ze je dité unavené nebo pretizene,
muze byt potreba zaradit odpocinek, zklidnéni nebo relaxaci. Ne vzdy je spravnym resenim

ditéti prostor, aby se zklidnilo a ziskalo znovu pocit bezpeci.
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Nejvétsi zmenou byva novy rezim, vetsi naroky na soustredéni, delsi pobyt v rizené Cinnosti a
samozrejme samotna zmeéna prostredi.

U nékterych déti mize byt narocné napriklad to, ze se méni struktura dne, zpusob prace nebo
osoba, ktera je vede. U déti s PAS muze byt velmi dulezita takeé predvidatelnost - potrebuji
vedet, co bude nasledovat.

Pomaha nam proto postupne zvykani na skolni rezim, zname prostredi a predevsim individualni
pristup. Neexistuje jeden univerzalni postup, ktery by fungoval u vSech déti. Ucitel musi dité
dobre znat a podle jeho aktualnich potreb zvolit, co je pro néj v danou chvili nejlepsi.

Jakou roli maji rodi¢e a odbornici?

Rodice jsou pri prechodu ditéte do zakladni skoly velmi dulezitymi partnery. Oni sve dité znaji
nejlepe a mohou nam predat informace, které jsou pro jeho adaptaci velmi cenne.

Pokud dité potrebuje vetsi podporu pri adaptaci, umoznujeme rodicim po vzajemnéeé domluve
v zacatku skolniho roku nahlédnout do vyuky a byt ditéti v prvnich dnech oporou. Vzdy ale
hledame reseni individualné, protoze nékdy pritomnost rodice dité uklidni a jindy muize naopak
adaptaci ztizit.

Velmi dulezitou soucasti podpurného tymu je také asistent pedagoga. Ten spolecné s tridnim
ucCitelem pomaha ditéti zvladat nove prostredi, skolni rezim i jednotlivé Cinnosti. Jeho ukolem
neni pracovat misto ditéte, ale pomoci mu postupne ziskavat co nejvetsi miru samostatnosti a
zaroven mu poskytovat potrebnou podporu a pocit bezpeci.

Dulezita je takeé spoluprace s dalsimi odborniky a skolskym poradenskym zarizenim. Pokud
vSichni, tedy rodina, Skola, pedagogove, asistenti a odbornici, postupuji spolecné, dité ma
mnohem vetsi sanci zvladnout prechod bez zbytecného stresu.

Mate konkrétni adaptaéni postupy?

Ano, ale vzdy je prizpusobujeme konkrétnimu ditéti. Zakladem je postupné seznamovani s
prostredim skoly, rezimem a lidmi, se kterymi se dité bude po nastupu setkavat.

Pomahaji navstéevy budouci tridy, spolecne aktivity, seznameni s ucitelem a postupne
seznamovani s tim, co dité po nastupu do zakladni skoly ceka.

U nékterych déti vyuzivame takeé opakovani stejnych postupt, aby pro né byl novy rezim
predvidatelngjsi. Dulezité je, aby dité mélo moznost ziskat zkuSenost, ze zména nemusi
znamenat neco nebezpecneho nebo neprijemnéeho.
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Jak pracujete s détmi, které potrebuji delsi pripravu?

Predevsim jim davame dostatek casu. U nékterych déti mize byt nékolik navstév skoly
dostacuijicich, jiné potrebuji navstév vice a potrebuji si jednotlivé situace opakované
vyzkouset.

Néktere dité potrebuje vétsi podporu dospéléeho, jiné potrebuje predevsim klid a moznost
pozorovat situaci z urciteho odstupu.

Shazime se respektovat tempo ditete a netlacit na nej pouze proto, ze ,uz by to melo
zvladat” Nasim cilem je, aby dité zménu skutecné zvladlo, nikoli aby ji pouze formalné
absolvovalo.

Priklad z praxe

Méli jsme dité, které mélo z noveho prostredi znacné obavy. Diky tomu, ze mame materskou
a zakladni skolu propojenou, mohlo dité postupné navstévovat budouci tridu a seznamovat
se s uCitelem i prostredim.

Nejdrive bylo dulezité samotné prostredi pouze poznat, pozdéji se dité mohlo zapojit do
kratkych spolecnych aktivit. Postupne si zvykalo na nove osoby, prostor i rezim.

Klicove bylo, ze prostredi pro ngj nebylo uplné nove a ze jsme nemuseli cekat az na prvni
Skolni den. Méli jsme moznost zacit s adaptaci mnohem drive a postupovat malymi kroky.

Jedna rada skolam

Za nejdulezitéjsi povazuji déti mezi sebou nesrovnavat a respektovat jejich individualni
tempo.

U déti se specialnimi vzdelavacimi potrebami je potreba vnimat nejen to, co dité zvladne,
ale takeé za jakych podminek to zvladne. Pfechod z materskeé do zakladni Skoly by proto mél
byt postupny, citlivy a predvidatelny.

A predevsim bych doporucila dobre spolupracovat - mezi materskou a zakladni Skolou,
mezi pedagogy a asistenty, s rodici i odborniky. Kdyz dité citi, ze dospeli kolem nej tahnou
za jeden provaz a rozumi jeho potrebam, ziskava vetsi pocit bezpeci.

Nejde o to, aby se dité co nejrychleji prizpusobilo Skole. Jde o to, aby Skola dokazala vytvorit
takove podminky, ve kterych se dité mize postupné adaptovat, rozvijet a zazivat uspéech.

Mgr. Martina Kostalova
MS, ZS a Prakticka $kola Strakonice
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Zakladni skola a Matefska skola Cestice

Zakladni a Matefska skola Cestice se nachazi v podhiifi Sumavy. Zakladni skola je uplna (1.-
9. ro¢nik) s kapacitou 210 zaku a sidli v modernizované budové (2020-2021), ktera nabizi
devet kmenovych trid, pét odbornych uceben, télocvicnu, knihovnu, Citarnu a tri oddéleni
druziny.

Soucasti arealu je rozsahla skolni zahrada vyuzivana pro vyuku i volnoCasove aktivity.
Materska skola sidli v samostatne budove nedaleko skoly, ma tri oddéleni s kapacitou 69
déti a diky spolecnému vedeni uzce spolupracuje se zakladni Skolou, zejména pri prechodu
deti do 1. tridy.

Materska skola

Jak ve vasi materské Skole pripravujete déti na prechod do zakladni skoly a kdy podle
vas tato priprava skute¢né zacina?

Pfiprava na vstup do zakladni skoly za¢ina podle mého ndzoru uz pfi nastupu ditéte do MS,
nékdy dokonce jesté drive v rodiné. Kazdy den déti vedeme k samostatnosti, vzajemnée
spolupraci, komunikaci, soustredéni a zvladani béznych situaci.

Co povazujete za nejdllezitéjsi dovednosti a zkusenosti, které by si dité mélo z materské
Skoly do 1. tridy odnést?

situacich. Dité by melo umét pozadat o pomoc, vyjadrit sveé potreby, respektovat pravidla a
spolupracovat s ostatnimi.

Jak spolupracujete se zakladnimi skolami, kam vase déti nejcastéji nastupuji? Mate
spolec¢né aktivity, navstévy nebo jiné formy spoluprace, které se vam osvédcily?

Predskolaci se chodi na jedno dopoledne podivat na béznou vyuku prvnackd a do druziny,
minimalné jednou jdou na obéed do skolni jidelny. V béznem provozu take navstévujeme
télocviénu ZS, radi pfijimame pozvani na spolecné divadelni predstaveni. Déti se tak
prirozené seznamuji s prostredim zakladni skoly a ziskavaji predstavu o tom, co je po
nastupu ceka.
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Jak dité pripravujete na samotnou zménu prostredi, rezimu a vétsi miru samostatnosti,
ktera ho po nastupu do ZS ¢eka?

Déti pripravujeme predevsim prostrednictvim kazdodennich Cinnosti a postupneho vedeni k
samostatnosti. UCime je oblékat se, obouvat, peCovat o své véci, uklizet po sobé, dodrzovat
pravidla a zvladat bézné sebeobsluzné cinnosti.

Jak pracujete s détmi, u kterych pedagogové vnimaji, Ze pro né muze byt prechod do ZS

v =

Snazime se predevsim vcas zachytit jejich individualni potreby a podle nich prizptsobovat
nasi praci. Zamerujeme se na rozvoj oblasti, ve kterych dité potrebuje vetsi podporu - napr.
samostatnost, soustredéni, komunikace, grafomotorika, socialni dovednosti, zvladani zmen.
Dulezité je pro nas dité zbytecné nezatézovat, ale postupné posilovat jeho sebejistotu.

Jakou roli podle vas hraji pfi pripravé na skolu rodi¢e a co od nich potrebujete, aby byla
spoluprace co nejucinnéjsi?

Rodice maji v tomto nezastupitelnou roli. Doma mohou déti prirozené vést k samostatnosti,
spolecne si Cist, povidat si, hrat hry, podporovat jejich zvidavost a nechat je zvladat
primérene ukoly. Nemeéne dulezite je dité zbytecné nestresovat ocekavanim, ze musi byt ve
vsem dokonale. Kazde dite ma sve tempo a potrebuje predevsim povzbuzeni a pocit
bezpedi.

S novymi pravidly pro odklady se do 1. tfid mohou dostavat déti, které by dfive nastup do
skoly odkladaly. Zménili jste kvali tomu néco ve zpUsobu, jak déti na vstup do ZS
pripravujete nebo jak komunikujete s rodici?

V této souvislosti vnimame jesté vetsi potrebu individualniho pristupu ke kazdému ditéti. Pri
pripravé se zamérujeme na komplexni rozvoj ditéte - nejen na jeho znalosti a dovednosti,
ale take na emocni zralost, socialni kompetence, schopnost soustredit se a zvladat bézne
situace.

Setkavate se u rodi¢tl s obavami z nastupu ditéte do skoly? Jaké otazky nebo nejistoty
resSite nej¢astéji a jak jim pomahate se na tuto zménu pripravit?

Obavy rodict se nejcastéji tykaji toho, zda je dité na skolu dostatecné pripravene, zda
zvladne samostatnost, soustredéni, nove prostredi a naroky prvni tridy. Rodice se take ptaji
na odklady skolni dochazky, pripadné na to, jak dité doma podporovat.
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Miizete uvést konkrétni priklad, kdy se diky dobré spolupraci MS, ZS a rodiny podafilo
ditéti prechod do skoly vyrazné usnadnit? Co bylo podle vas klicové?

Jednalo se o dite, ktere melo pred nastupem do Skoly obavy z noveho prostredi a
potrebovalo vice podpory v samostatnosti. S rodici jsme prabézné konzultovali, v cem dité
potrebuje podporu, a spolecné jsme hledali zpusoby, jak tyto dovednosti postupné
posilovat. V. MS jsme se zaméfili predevdim na samostatnost, dokoncovani ukold,
soustredéni a zvladani béznych situaci bez pomoci dospélého. Rodicum jsme doporudili
jednoduché aktivity, které monhli s ditétem procvicovat doma prirozenou a hravou formou.
Dalezita byla také spoluprace se ZS. Rodice méli moznost ziskat informace o tom, co dité
pri nastupu ceka, a dité se diky kontaktu se Skolnim prostredim mohlo postupné seznamit s
novym prostredim a zmirnit tak své obavy.

Jakou jednu praktickou radu byste dali rodiciim nebo materské skole, aby byl prechod
ditéte z MS do ZS co nejplynulejsi a nejklidnéjsi?

Vérte svemu ditéti a mluvte o skole pozitivné a s davérou.

Bc. Veronika Kaskounova
ZS a MS Cestice

) I,
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Zakladni skola

Jak u vas ve skole probiha prechod déti z materské skoly do 1. tridy a co povazujete za
jeho nejdulezitéjsi soucast?

Vzhledem k tomu, Ze MS a ZS jsou soucasti jedné instituce, je otazka pfechodu do §koly pro
nas jednodussi. Dé&ti navstévujici MS maji Gasto uz ve skole starsi sourozence, spolu s MS
pofadame spolecné akce (spoleény lyzafsky kurz pro déti z MS a zaky 4. roéniku;
masopustni pravod skolky, béhem néhoz navstévuji i Skolu; predskolaci maji moznost
navstivit vyuku v prvni tridé, prohlédnout si Skolu apod.; jiz pred prazdninami se seznamuji s
budouci tridni ucitelkou). Jde o to, ze prostredi Skoly pro né neni nove a nezname.

Do tridy take vstupuje skupina déti, kteri se znaji jiz ze skolky a proto jim prestup do skoly a
novy rezim neztézuje jeste i zvykani si na novy kolektiv.

Kdy podle vas za€ina smysluplna priprava ditéte na nastup do zakladni skoly a jakou roli
Vv ni maji materska skola, zakladni skola a rodina?

Smysluplna priprava ditete na nastup do zakladni skoly podle mého nazoru nezacCina az v
poslednim roce pred nastupem, ale postupné jiz od raného véku. Nejde pritom pouze o
osvojovani  konkrétnich znalosti a dovednosti potrebnych pro zvladnuti 1. tridy, ale
predevSim o rozvoj samostatnosti, komunikace, socialnich a emocnich dovednosti,
schopnosti soustredit se, spolupracovat, zvladat primérenou zatéez.

Zakladni skola by podle meého nazoru nemeéla ocCekavat, ze dité prijde do 1. tridy jako
,hotovy skolak". Jeji ulohou je na predchozi zkusenosti ditéte navazat, poznat jeho potreby a
vytvorit podminky pro jeho postupné zapojeni do Skolniho prostredi. Zde je dulezita jiz
pfedchozi spoluprace s MS.

Jak konkrétné spolupracujete s materskymi skolami, ze kterych k vam déti prichazeji?
Mate néjakeé aktivity, které se vam dlouhodobé osvédcu;ji?

Vétsina déti, kterd do Skoly nastupuje navstévovala i ,nasi® MS, se kterou uzce
spolupracujeme. Pokud prijde dité z jiné skolky, zadna spoluprace bohuzel neprobiha.
Aktivity viz 1. otazka
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Co byva pro déti pfi nastupu do 1. tridy nejvétsi vyzvou - a jak jim v tomto obdobi
pomahate?

Pro déti je velkou zménou predevsim samotny rezim skoly — musi delsi dobu vydrzet v klidu,
soustredit se, naslouchat pokynim, pracovat samostatné a zaroven si zvykat na nove
prostredi. Pro néktere déti je narocneé take odlouceni od rodicu.

Snhazime se proto zacatek skolni dochazky co nejvice zprijemnit a vytvorit bezpecne
prostredi. Détem davame cas, aby si na novy rezim zvykly, pravidla vysvéetlujeme postupné a
hodné je podporujeme a povzbuzujeme. Dulezité je pro mé take to, aby se dité nebalo
udélat chybu a védélo, ze si muze fict o pomoc.

Jak pracujete s tim, Ze déti prichazeji do Skoly s riiznou mirou samostatnosti, zkusenosti i
pripravenosti?

To je dnes jedna z nejnarocnegjsich casti prace ucitele. Rozdily mezi détmi jsou opravdu
velke a postupné se Casto jesté zvetsuji - "nlzky se rozeviraji'. Jedno dité uz pracuje temér
samostatné, zatimco jiné potrebuje pomoc prakticky u kazdeho kroku.

Snazim se proto o co nejvice individualni pristup, i kdyz je velmi obtizné pokryt potreby
vSech déeti najednou. Kazdé potrebuje jinou miru podpory a zaroven i jinou miru rozvoje.
Velmi si proto cenim pomoci asistenta pedagoga, ktery mize nékterym détem vénovat
potfebnou individualni pozornost a zaroven tim umoznuje uciteli lepe pracovat s celou
tridou.

Co podle vasich zkusSenosti rodice pred nastupem do Skoly nejéastéji reSi nebo ¢eho se
obavaji? A co byste jim v této souvislosti doporugili?

Rodice casto resi, jestli jejich dité uz umi vSechna pismena, jestli umi pocitat .... Podle mé je
ale dulezitejsi celkova skolni zralost - rec, soustredéeni, samostatnost, schopnost pracovat
podle pokynu a zvladat bézneé situace.

Velkym tématem byva take logopedie. Nékdy je obtizne rodice presvedcit, ze dité potrebuje
odbornou pomoc, protoze maji pocit, ze se vyslovnost casem sama upravi. Pritom vcasna
pece muze byt velmi dulezita.
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S novymi pravidly pro odklady se do 1. tfid mohou dostavat déti, které by dfive nastup do
Skoly odkladaly. Zmeénili jste kvuli tomu néco ve zpusobu adaptace a podpory prvnacka?

Nic jsme zatim nemeénili, vzhledem k tomu, ze jde o zcela novou zkusSenost, situaci teprve
vyhodnotime.

Vnimate v poslednich letech néjakou zménu v tom, s ¢im déti do 1. tridy prichazeji? Co vas
napriklad nejvice prekvapilo?

‘Nerozumi vyznamu toho, co se jim sdéluje (nizka slovni zasoba)

-Jsou méné samostatné, nezvladaji zakladni dovednosti (stolovani, priprava pomucek ....)
‘Problémy se soustredénim; je pro né obtizné vydrzet u jedné Cinnosti, dokoncit ji

Re¢ - at uz jde o vyslovnost, nebo schopnost tvofit gramaticky spravné a vyznamové
smysluplne vety (jednoduche, kratke)

Kdybyste mél/a dat jednu praktickou radu skole, ktera chce prechod déti z MS do ZS lépe
nastavit, jaka by to byla?

.Spoluprace s MS - osobné bych rada zavedla hlubsi spolupraci uciteld 1. stupné a uditelek
MS (napfiklad sdélovat skolce, jaké dovednosti a schopnosti jsou pro prviidcka dulezité, které
je tfeba jiz v MS vice rozvijet a naopak predavani informaci o jednotlivych budoucich
prvhaccich ze strany MS)

Mgr. Barbora Tomanova
ZS a MS Cestice

Spolufinancovano i Vinisterstvo

Skolstvi, mladeze

Evropskou unii a t&lovychovy




Informaéni zpravodaj pro Feditele MS a ZS \\

Materska skola Volyné

Nase MS podporuje u déti samostatnost, uc¢ime déti spolupracovat, snazime se o individualni
pristup ke kazdému ditéti. Poradame spolecné akce s rodici, uzka spoluprace s rodinou je pro
nas velmi dulezitd. V nasi praci pouzivame prvky Montessori pedagogiky, pristupujeme k
détem jako k partneriim se vzajemnym respektem a uctou.

S predskolaky vyuzivame stimulacni program Maxik a program Skolak, které détem pomohou
S pripravou na vstup do zakladni Skoly. Ukazujeme détem zdravy zivotni styl, letos jsme se
zapojili do projektu ,UdrzSe aneb Bez bolesti k dospélosti® - snazime se déti vést ke
zdravemu a kvalitnimu pohybu.

Poskytujeme détem dostatek pohybu, v predchozich letech jsme absolvovali s predskolaky
plavecky kurz, lyzarsky kurz, kurz brusleni navstévujeme télocvicnu v mistni sokolovné, co
nejvice Casu travime venku v prirode.

Vedeme déti k zodpovednému a Setrnemu pristupu k prirodé, zabavnou formou jim prinasime
informace o prirodé a svété kolem nas. UCime déti Setrit vodou, elektrickou energii, tridit
odpad.. Na skolni zahradé ma kazda trida svUj zahonek, o ktery se stara a péstuje si na ném
rizné plodiny. Zapajili jsme se do projektu Svetova skola, ktery seznamuje déti s globalnimi
problemy - kazdy rok nas provazi jine téma - zatim jsme zvladli tema Tridéni odpadu, Voda
kolem nas.

Jak ve vasi materské Skole pripravujete déti na prechod do zakladni skoly a kdy podle vas
tato priprava skutecné zac¢ina?

Priprava na skolu podle me nezacina poslednim rokem pred nastupem do prvni tridy, ale v
podstaté uz vstupem ditéte do materske skoly. Od zacatku podporujeme samostatnost,
komunikaci, schopnost spolupracovat, resit bézné situace, vyjadrit svij nazor a potrebu,
prijmout pravidlo, zvladnout primerenou odpovednost a ucit se prostrednictvim hry a vlastni
zkusenosti. V poslednim roce pred nastupem do ZS samozfejmé nékteré oblasti sledujeme
cilengji. Rozvijime grafomotoriku, predctenarske a predmatematicke dovednosti, pozornost,
rec, orientaci, jemnou i hrubou motoriku, ale nechceme z materske skoly délat ,malou
zakladni skolu". Pfedskolni pfiprava u nas probihd pfirozené v ramci celého SVP a bé&Zného
zivota tridy.
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vag vEvr

Skoly do 1. tridy odnést?

PredevSim samostatnost, zvidavost, schopnost komunikovat, spolupracovat, respektovat
pravidla, pozadat o pomoc a zvladat primérenou zatéz. Nejde nam o to, aby dité umélo pred
Skolou Cist a psat, ale aby bylo pripravene ucit se

Jak spolupracujete se zakladnimi skolami, kam vase déti nej¢astéji nastupui;ji?

Spolupraci se ZS povazujeme za dilezitou. V Rocnim planu ji mame mezi hlavnimi partnery
skoly a vyuzivame ji podle konkrétni potreby ditéte a vzdélavaciho zameru - konkréetne
probihaly tyto aktivity - 3 x pohadkové &teni v ZS-déti ze 4.tfidy Cetly predskolakam, spolecné
tvofeni v MS-kfidovani, smyslohrani, adaptace pfijatych déti do ZS - 3 x hodinova navétéva-
kde se déti seznamily s prostfedim své budouci tfidy, se svou pani uéitelkou, s jidelnou ZS...

Jak dité pripravujete na samotnou zménu prostredi, rezimu a vétsi miru samostatnosti,
ktera ho po nastupu do ZS éeka?

Déti vedeme k samostatnosti uz béhem dochazky do MS - aby se umély postarat o své véci,
rozhodovat se, dodrzovat pravidla, spolupracovat a zvladat nove situace. Dulezité je, aby
verily, ze si dokazou poradit a umi si fict o pomoc.

Jak pracujete s détmi, u kterych pedagogové vnimaji, ze pro né maze byt prechod do ZS

v Ewr

Vychazime z prubézného pozorovani a pedagogicke diagnostiky. Podporu nastavujeme vcas,
konzultujeme ji s rodici a podle potreby doporucime spolupraci s PPP nebo SPC.

Jakou roli podle vas hraji pfi pripravé na skolu rodi¢e a co od nich potrebujete, aby byla
spoluprace co nejucinnéjsi?

Rodice maji naprosto zasadni roli. Materska Skola nemuze pracovat oddélené od rodiny.
Potrebujeme predevsim otevienou a partnerskou komunikaci. Kdyz u ditete neco
pozorujeme, je dulezite si o tom vcas promluvit a spolecné hledat cestu, ne Cekat az tésné
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pred nastupem do Sskoly. Rodicum doporucujeme podporovat doma hlavné béznou
samostatnost — nechat dité obléknout se, pripravit si své véci, pomoci doma, dokoncit
priméreny ukol, vypravet, naslouchat, spolecné cist, hrat hry a hodné si povidat. Neni
potreba doma delat druhou skolku nebo dite zahltit pracovnimi listy. Nase Skola proto
pocita s individualnimi konzultacemi, sdilenim portfolii a pokroku ditéte a se spolecnym
hledanim dalsi podpory.

S novymi pravidly pro odklady se do 1. tfid mohou dostavat déti, které by dfive nastup
do skoly odkladaly. Zménili jste kvili tomu néco ve zplisobu, jak déti na vstup do ZS
pripravujete nebo jak komunikujete s rodici?

Vice zduraznujeme vcasnou diagnostiku, individualizaci a komunikaci s rodici. Nechceme
déti vice ,drilovat’, ale v¢€as zachytit, co potrebuji podporit. Zaroven rodicum vysvetlujeme,
ze zmény pravidel pro odklady nabihaji postupné podle rocnikd déti.

Setkavate se u rodi¢ti s obavami z nastupu ditéte do skoly? Jaké otazky nebo nejistoty
resite nejéastéji a jak jim pomahate se na tuto zménu pripravit?

NejCastéji se ptaji, zda dité ,umi dost’, vydrzi se soustredit nebo je dostatecné samostatnée.
Snazime se misto obecného hodnoceni ukazat konkrétni pokrok ditéte a oblasti, kde
potrebuje dalsi podporu.

Muzete uvést konkrétni priklad, kdy se diky dobré spolupraci MS, ZS a rodiny podafilo
ditéti prechod do skoly vyrazné usnadnit? Co bylo podle vas klicové?

U ditéte s podpurnymi opatfenimi vedeme prubézny denicek, kam zaznamenavame
dulezita zjisténi a pokroky. Ty pravidelné konzultujeme s rodiCi a spolecné domlouvame
konkretni kroky - co budeme podporovat ve Skolce a na ¢em mohou pracovat doma. Diky
jednotnému postupu jsme u ditéte zaznamenali vyrazny posun ve vsech sledovanych
oblastech.- Klicova je spoluprace s rodici- musi mit zajem.

Jakou jednu praktickou radu byste dali rodiciim nebo materské Skole, aby byl prechod
ditéte z MS do ZS co nejplynulejsi a nejklidnéjsi?

Nespéchat s ditétem do skolnich vykond, ale podporovat jeho samostatnost, komunikaci,
zvidavost a schopnost fesit bézné situace. A hlavné, aby spolu MS, rodina a ZS véas
komunikovaly.

Bc. Renata Nepodalova
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Co nas ceka

Individualizace pedagogickych materiald na 1. stupni ZS - 14.10.2026 od 13:30

seminaf - Pedagogicka diagnostika v MS - 21.10.2026 od 13:30 hodin

Setkani ekonomickych pracovnikt skol a skolskych zarizeni - 11.11.2026 od 10 hodin

Setkani vedoucich pracovnikt skol na téma prechodu déti mezi MS a ZS - 18.11.2026
od 10 hodin

Ministerstvo
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Na zaver bychom chteli podekovat

Druhé cislo naseho zpravodaje se pomalu chyli ke konci a my bychom radi podékovali vsem,
ktefi se s ndmi podélili o své zkusenosti s prechodem déti z MS do ZS.

Dékujeme, ze jste si nasli Cas odpovedeét na nase otazky, podélit se o sve zkusenosti, napady a
priklady dobré praxe. Pravé diky vam muzeme ukazat, ze cest, jak détem prechod do zakladni
Skoly usnadnit, muze byt mnoho.

Mame radost, ze jste ochotni sdilet to, co se vam osvedcilo a inspirovat tak i ostatni. Vérime, ze
v tomto spolecnem sdileni budeme pokracovat i v dalSich Cislech naseho zpravodaje.
Jesté jednou velkeé dékujeme za vas cas, ochotu a inspiraci!

Tym MAP V ORP Strakonice
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