AkeEni plan SCLLD_programovy ramec OPZ+

1. Cilové skupiny a jejich problémy a potreby v oblasti aktivniho
zac€lenovani, na jejichz reseni se chce MAS v ramci realizace
akéniho planu zameérit

o Komunitni centrum pro déti a dospivajici, osoby v postproduktivhim véku, pecujici
osoby, osoby s vysokou mirou chudoby nebo zadluzeni pfipadné i odborni pracovnici
mistnich NNO, obci spolkt a participujici clenové komunity

V naSem regionu dosud neni zadné komunitni centrum. Komunitni aktivity jsou poskytovany
rdznymi organizacemi roztfisténé bez navaznosti na potfeby CS. Mistni samospravy
zapuj¢ovaly své prostory v jednotlivych obcich k poskytovani vzdélavacich, kulturnich,
femeslnych nebo sportovnich akci, které realizovaly pfevazné mistni spolky.

Mésto Strakonice v souCasné dobé& dokonCuje pfestavbu nevyuzitych budov ve vlastnictvi
mésta na komunitni centrum. Planované dokonceni je zafi 2022. Po ukoné&eni prestavby zde
budou realizovany aktivity podporujici komunitni Zivot. K rozvoji zivota v obci pfispé&je rozvoj
spolkovych ¢€innosti, udrzovani tradic a zvyk(. Komunitni centrum bude slouzit jako spole¢né
zazemi pro ¢innost spolkovych aktivit, spole¢né zazemi pro realizaci krouzkl s riznorodou
cinnosti, spolecné aktivity pro cilové skupiny a zaroven jako zazemi pro socialni a obCanské
sluzby. Strakonice se nachazi v centru uzemi MAS Strakonicko a jsou tedy pfirozenou
spadovou oblasti s dobrou dostupnosti, proto je umisténi komunitniho centra idealni.
Komunitni centrum je pfedevSim centrem setkavani CS se smysluplnym travenim volného
Casu. Jeho &innosti omezuji rizika a napomahaji fesit problémy CS. Déti a dospivajici jsou
ohrozovani patologickymi vlivy, kterym je potfeba pfedchazet. V dlisledku pandemie COVID-
19 doslo u nich, stejné jako u osob v postproduktivnim véku k socialni izolaci. Pedujici osoby
Casto trpi velkou izolovanosti od okolni spole€nosti, jsou permanentné ve sluzbé ¢lovéku, o
kterého pecuji, a jejich okoli to obvykle povazuje za samoziejmé. Pecujici vdak byvaji velmi
Casto vyCerpani a vyhoreli, nemaji zadny kontakt s vlastnimi potfebami, nemaji se samy o co
opirat a z €eho Cerpat. Jesté vyraznéji se tato izolace pecujicich objevuje pravé na venkoveé a
zejmeéna v odlehlych obcich. Osoby s vysokou mirou chudoby nebo zadluZeni pfipadné i
odborni pracovnici mistnich NNO, obci, spolkl a participujici ¢lenové komunity potiebu;ji
moznost dalSiho vzdélavani nebo sdileni svych zkuSenosti a znalosti.

V komunitnim centru budou probihat aktivity pro CS napf.:

vychovné/ vzdélavaci a edukacéni aktivity pro cilové skupiny a pro laickou i odbornou vefejnost
s cilem posilovat vzdélavani v informacni spole€nosti a pfispivat k rozvijeni schopnosti dobfe
se orientovat v rychle ménicim se svété (komunitni knihovny, dou¢ovani, motivaéni seminare
pro mladez zaméfené na budouci uplatnéni na trhu prace, vychova k ob&anstvi, podpora
zvySovani dovednosti pracovat s mistni komunitou, pfednasky a besedy s odborniky s cilem
informovat o moznostech, diskutovat o u€innych vylepSenich &i mistnich inovacich, podvecerni
kluby, promitani filmu, to€eni dokumentt apod.)

kulturni/ multikulturni aktivity realizované ,samospravné®, tj. sebeorganizované ¢leny komunity
(napf. divadelni pfedstaveni &i vystavy, filmové kluby,)

Opatreni akéniho planu, navazuje na feSeni jednotlivych problémua CS v oblasti aktivniho

zaclenovani: 1.1 Programy sméfujici k aktivizaci a participaci cilovych skupin a zvySujici
jejich zapojovani se do zivota v obci/ komunité

Cilovy stav: Komunitni centrum jako neutralni a otevfeny prostoru, ktery umoznuje lidem
schazet se, spoleCné vytvaret aktivity a feSit sdilené problémy. Se €leny komunity, ktefi se
aktivné ucastni fungovani komunitniho centra. Zapojeni CS do komunitniho Zivota.
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e Cinnost domaciho hospice

Cilovymi skupinami pro éinnost domaciho hospice jsou zejména - dospéli se zdravotnim
¢i socialnim znevyhodnénim (typicky pacienti a klienti odleh&ovaci sluzby) a - peéujici osoby
(ti ktefi se o pfedchozi skupinu v domacnosti staraji), ale dotéené skupiny lze fadit také mezi
- déti a dospivajici (vétSina pecujicich rodin ma ¢leny v détském véku, ktefi pravé diky
pfitomnosti umirajici blizké osoby potfebuji také nasi pomoc podobné jako jejich pecujici) a -
osoby v postproduktivnim v&ku a seniofi (pacienti, klienti socialnich sluzeb, pecujici osoby,
pfipadné dalSi osoby v domacnosti — manzel/ka, déti také v seniorském véku, kdy pecujici je
jiz vnuk/vnuéka, rodiCe pacienta apod.) Vedlejsi cilovou skupinou jsou také personal hospice,
- ,odborni pracovnici mistnich NNO* ktery potfebuje vhodné prostiedi, podminky a material
pro poskytovani vysoce naro€nych socialné-zdravotnich sluzeb.

Zaclenovani se tyka CS osob pecujicich o paliativné nemocné a umirajici, jejich rodiny a
blizké, pfipadné truchlici. Pecujici osoby €asto trpi velkou izolovanosti od okolni spole¢nosti,
jsou permanentné ve sluzbé Clovéku, o kterého pecuiji, a jejich okoli to obvykle povazuje za
samoziejmé. Peclujici vSak byvaji velmi Casto vy€erpani a vyhofeli, nemaji Zadny kontakt
s vlastnimi potfebami, nemaji se samy o co opirat a z &eho Cerpat. Jesté vyraznéji se tato
izolace pecujicich objevuje pravé na venkové a zejména v odlehlych obcich. Pecujici zde
mnohdy Ziji i celé roky zcela oddélené od okolniho svéta, Casto maji velmi zkresleny obraz
reality a zkreslenou pfedstavu o mezilidskych vztazich. V roce 2021 vyuZilo sluzeb Domaciho
hospice sv. Markéty 51 klientl a pacient(.

Témto osobam umoznuje hospic svou sdilenou péci, aktivni pomoci i poradenstvim vratit se
do spoleCenskeho Zivota. U kazdé osoby v paliativni péc¢i v domacim prostredi, pfipadné v
odleh€ovaci péci se jedna minimalné o pecujici osobu, ale v praxi jde primérné o tfi osoby
(blizkou rodinu). Potencialnimi pfijemci — cilovou skupinou), v oblasti aktivniho zaclenovani
jsou tedy vSichni blizci paliativnich pacientl a osob se snizenou sobéstacnosti z divodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, na uzemi MAS.

vefejnosti, tak ze strany odbornikl. Hospic sv. Jana N. Neumanna se dafi naplnit kapacitné
potfeby obyvatel uzemi MAS Strakonice, a cilenou propagaci se podafilo pfedstavit moznosti
hospicové péce obvodnim lékafum, primariatu nemocnice i Siroké vefejnosti. Dosud vSak
pretrvava neochota Iékafl sdélovat pacientim v€as nepfiznivou diagnézu (nelécitelnost
nemoci a brzky konec Zivota) tak aby byla v€as fedena jejich situace. Ze strany cilové skupiny
je to pfedevsim stud, pfipadné smifeni se s konecnou situaci blizké osoby, ktery brani v€asné
prijeti péce hospice. V nékterych pfipadech cilové skupiné brani pfijeti domaci hospicoveé péce
neochota podilet se na sdilené péci o umirajiciho.

Hospic sv. Jana N. Neumanna poskytuje na uzemi MAS prostfednictvim svého pracovisté
Domaciho hospice sv. Markéty celou fadu vzajemné se dopliujicich zdravotné-socialnich
a socialnich sluzeb. Pfedevsim na podporu cilovych skupin poskytuje domaci hospicovou péeci,
ur€enou pacientim v terminalnim stadiu nemoci. Péce je komplexni, véetné péce o rodinu
nebo pecujici pacienta, poskytovana multidisciplinarnim tymem zahrnujicim socialni
pracovniky, lékafe, zdravotni sestry, oSetfovatele, terapeuty psychologické pracovniky a dalsi.
Hospic poskytuje pacientim a rodiné vysoce odbornou zdravotni, socialni i duchovni péci
v domacim prostfedi, potfebnymi Cleny tymu, poskytne potiebny peclovatelsky nabytek,
zdravotni, peCovatelské i kompenzacni pomucky, zakladni i odborné socialni poradenstvi.
V blizkosti smrti pacienta se péce zintenzivni a v dobé smrti a po ni zajiStuje hospic veSkerou
potfebnou pomoc rodiné a blizkym. Pomoc pokracuje i v obdobi truchleni, dokud je potfebna.
Pro rodiny pecujici o osoby se snizenou sobéstacnosti poskytuje hospic odleh€ovaci (respitni)
sluzby, odborné socialni poradenstvi a zaputj¢eni pomucek. Cilovym skupinam — rodinam,
umozni sdilenou péci o klienta moznost odpoc€inku, ziskan volného Casu pro vyfizeni jak
nezbytnych zalezitosti, tak pro spoleCenské vyziti. Na zakladé dohody na podkladé socialniho
Setfeni poskytne péci jak o postizené osoby, tak i o jejich pecujici a rodiny. Pomuize jim
zvladnout vS8echny zakladni ¢&innosti podle § 44 zakona o soc. sluzbach a diky
multidisciplinarnim tymdm navic muze poskytnout i vysoce odbornou zdravotni péci,
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psychologickou pomoc pfipadné duchovni podporu. Odbornym socialnim poradenstvim,
poskytovanym samostatné bez dalSich sluZeb feSi hospic problémy cilové skupiny zaméfené
pfedevdim na problematiku péce o paliativni pacienty a pacienty s téZzkym zdravotnim
postizenim. Ochota podilet se ze strany obci na hospicové a socialni péci o vlastni ob&any se
liSi v kazdé obci. Ze strany mést na uzemi MAS se jedna Casto o sliby, které v praxi
nedosahnou v pfepoctu na obyvatele ani zlomku priméru, ze strany mensich obci dochazi pfi
podpofe této péCe nékdy i k prekvapivé Stédrosti a spolupraci. Podnikatelské subjekty
prokazuiji stfidavy, spiSe pozitivni zajem o problematiku a vétSinou si uvédomuiji jeji vyznam a
pfinos. Ochotni jsou pfedevsSim pfispét finanéné na fedeni problematiky, v mensi mife
nabidnou i materialni nebo dokonce personalni pomoc.

V pfipadé nerealizovani domaci hospicové péce nebude schopna cilova skupina pecCovat
o paliativni, umirajici pacienty v domacim prostfedi a tito skonci v lepSim pripadé v liGzkovém
hospici, vétSinou vSak v nemocnici na interné, pfipadné v socialnich lizkovych zafizenich bez
Iékarské péce. Dojde tim k vyraznému naruSeni funkce rodin a vztah( v téchto rodinach.
V pfipadé vyuziti nemocni¢ni péCe dojde k navySené finan¢ni potfebé této nasobné drazsi
varianty péce. V pfipadé nerealizovani socialnich sluzeb hospice, odlehCovaci sluzby,
odborného socialniho poradenstvi, pfipadné poskytovani pecCovatelského nabytku a
peCovatelskych a kompenzacnich pomicek, dojde opét k neschopnosti cilové skupiny
pecujicich a blizkych (rodiny) klienta postarat se o néj v domacim, pfirozeném prostfedi a
dojde k potfebé vyuzit nakladnéjSich lGzkovych zdravotnich a socialnich zafizeni. Rodiny si
nebudou moci odpocinout od péce se vSemi socialnimi dasledky. V souhrnu pfi nerealizovani
hospicové socialni zdravotni péce dojde ke zvySenému Cerpani vefejnych prostfedkd na
zajisténi nahradnich feseni, k naruseni rodinnych vztahl v cilové skupiné a ke zvySenému
nebezpedi socialniho vylou€eni &lent téchto skupin. U pedujicich mize dojit k opusténi
zaméstnani, opusténi konickl a spole¢enskych organizaci.

Zdrojem samotné péce o cilovou skupinu je Hospic sv. Jana N. Neumanna, o.p.s. potazmo
jeho pracovisté Domaci hospic sv. Markéty. Na uzemi MAS je jedinym poskytovatelem této
péce. Do uzemi MAS zasahuje dojezdem jes$té Domaci hospic Athelas z Pisku, jeho pfipadnou
péci na uzemi MAS vSak nemame zmapovanou. Finanénimi zdroji péée jsou z 15,7 % platby
za zdravotni vykony, 6,3 % hradi kraj za socialni sluzby, 1,5 % hradi pacient (Castéji jeho
rodina), 1,6 % hradi klienti socialnich sluzeb, 1,1 % poskytnou darci, 4 % jsou z dotace kraje,
8 % z dotaci ministerstev, 48,5 % z fondl EU. Zbylé naklady hradi hospic z provoznich
prostfedkl ziskanych €innosti jinych pracovist. Personalnimi zdroji jsou zejména zaméstnanci
pracovi§t€¢ Domaciho hospice sv. Markéty. DalSi personalni zdroje zajiStujici vedeni,
administrativu a udrzbu pracovisté sidli v Prachaticich. Silnymi strankami uzemi je pomérné
dobra dopravni dostupnost celého uzemi MAS, kvalitni dostupna nemocnice. Silnou strankou
je existence domaciho hospice s komplexni zdravotné-socialni péci a zejména jeho zaclenéni
v organizaci poskytujici SirSi péci na pfilehlych uzemich (vétsi odborna, technicka i finan¢ni
podpora pracovisteé).

Konkrétni_opatreni_akéniho planu, navazuje na feSeni jednotlivych problémd CS v oblasti
aktivnino zaclenovani: 1.6 Posilovani rodinnych vazeb podpora socialné ¢&i zdravotné
znevyhodnénych osob v rodinach véetné podpory dalSich pecujicich ¢&lent rodiny pri
naplriovani jejich specifickych potfeb a 1.4 Podpora sdilené a neformalni péce, véetné
paliativni a domaci hospicové péce a zajiSténi jeji dostupnosti i v malych obcich a
v odlehlych venkovskych regionech

Popis cilového stavu

Poskytnuti uvedenych zdravotné-socialnich sluzeb co nejvys§Simu podtu obyvatel uzemi MAS
(v idealnim pfipadé vSem indikovanym pfijemcim) v co nejvySSi kvalité. Usnadnit pecujicim
osobam navrat do pracovniho procesu, posilit prorodinné vazby.

Dostupna kvalitni paliativni pé€e. LepSi zivotni situace osob z CS s ohledem na jejich potfeby,
zvyseni jejich pracovnich pfilezitosti a dostupnosti sluZzeb v pfirozeném prostredi.

- Sobésta¢ny venkov a zapojeni mistnich aktérd do pomoci osobam socialné ¢i zdravotné
znevyhodnénym a zvysit tak jejich Sance na plnohodnotné&jsi uplatnéni a za¢lenéni v misté,
kde Ziji.
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CS rodiny s détmi

Na uzemi MAS Strakonicko, z. s. Zije velké mnoZstvi rodin s détmi, jejich nejvétsim problémem
je skloubit rodinny a pracovni zZivot. Pracovni doba rodi¢t neni shodna se $kolni dochazkou
déti. Rodice fesi, jak zajistit umisténi déti po skonceni vyucovani. Ne vSechny déti mohou byt
umistény ve skolni druzing, ktera nemiva dostate¢nou kapacitu. Pé¢i o mladsi skolni déti maze
zajistit détsky klub. Détsky klub vyuzivalo v uplynulém programovacim obdobi 15 déti.
Zajisténi péce o dité po ukonceni vyucovani je pro rodice stézejni. Jeden z rodiu si obvykle
musi pfizpUsobit pracovni dobu z ddvodu péce o dité, a tudiz ¢asto nemlze vykonavat svou
praci v takovém pracovnim nasazeni a na takové pozici, jako tomu bylo pfed nastupem ditéte
do zakladni Skoly. PrarodiCe jsou v dnes$ni dobé ekonomicky aktivni do vysSiho véku,
s vyzvedavanim déti obvykle také pomoci nemohou.

Problémem cilové skupiny je zajisténi dohledu nad détmi mlad3iho Skolniho véku, a to po
vyu€ovani. Rodi¢e by uvitali i hlidani déti pfedSkolniho véku (mladS§i sourozenci Skolniho
ditéte). Zajisténi hlidani pouze jednoho ditéte jim nefesi situaci. Potfeba hlidani do ve€ernich
hodin, pokud rodi& pracuje do 18:00 (provozni doba détského klubu je nutna do 18:30). Skolni
druziny konéi v 16:00, takze pracujici rodi¢ nestiha dité¢ vyzvednout. Kratka oteviraci doba
Skolnich druzin a nizka kapacita Skolnich druzin neumoznuje rodi¢lim pracovat déle.
Re$enim daného problému CS je zajistit dozor détem po uzavfeni $kolnich druzin a vytvorit
kapacitu zafizenich zajidtujicich dohled nad détmi mimo provoz Skolnich druzin.

Pokud nema rodi¢ kam umistit dité po vyu€ovani, neni schopen si najit nebo udrzet praci.
Hlidani v klubu hojné vyuzivaji i samozivitelky.

Pfestoze je o uvedené sluzby zajem, nenabizi je Zadna dalsi organizace nez RC Beruska,
ktera sluzbu realizovala z projektu OPZ a po ukoné&eni realizace projektu nebude mit finanéni
prostfedky, aby mohla sluzbu dale poskytovat.

Se zanikem détského klubu dojde k riziku vzniku patologického a rizikového chovani déti, které
nebudou travit smysluplné svij ¢as nebo k snizeni pracovniho uplatnéni rodic¢i s détmi, ktefi
budou muset pracovat na zkraceny uvazek pfipadné budou nuceni si jinak upravovat pracovni
dobu, aby mohli zajistit péci o své déti. Nepodafi-li se pokraCovat v realizace projektu, vznika
riziko vy$Si nezaméstnanosti rodicu, obzvlasté samozivitelek a postiZzeni rodin chudobou.

V Uzemi plsobi organizace, které mohou na zajisténi sluzeb spolupracovat, napf. RC
Beruska, ktera ma s uvedenou aktivitou jiz bohaté zkudenosti. RC Beruska bude zajistovat ze
svych zdroju i doprovody déti ze/ do zafizeni, proto je vhodné umisténi détského klubu pro
mlads$i Skolni déti v prostorech RC.

Opatreni_akéniho planu, navazuje na feSeni jednotlivych problému CS v oblasti aktivniho

zaclehovani: Posilovani rodinnych vazeb

Cilovy stav: LepSi zivotni situace rodin s détmi s ohledem na jejich potfeby, zvySeni jejich
pracovnich pfilezitosti a dostupnosti sluzeb v pfirozeném prostiedi. Bezpe¢né prostredi pro
déti.
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2. Aktivity realizované v ramci ak¢éniho planu v pfimé vazbé na zjisténé
potfeby CS

PoZadovana alokace je 16 000 000 K¢. Na prvni projekt bude pouzito 50% alokace.
Popis jednotlivych aktivit:

Cinnost komunitniho centra — vazba na aktivitu 1.1

V ramci nového komunitniho centra budou poskytovany sluzby a aktivity, které povedou ke
zlepSeni komunitnich a spoleCenskych &innosti a vy$si podpofe socialniho zaclenéni. Pro
cilové skupiny budou v komunitnim centru k dispozici i volno€asové aktivity a moznost vyuziti
spolkovych aktivit.

Cinnost bude zajistovat 1 pracovnik na 0,75 Uvazku, HM 25 000 K&/mésic

Moznosti vyuziti:

1. Zajisténi stalého zazemi pro poradenstvi pro osoby ohrozené socialnim vylou¢enim
(napf. dluhové poradenstvi) vzdélavani

2. Vytvoreni zazemi pro aktivni traveni volného ¢asu vymezenych cilovych skupin,
setkavani cilovych skupin

3. Zajisténi stalych prostor pro mistni spolkovou €innost

4. Zaijisténi moznosti vzdélavani, kurzd a Skoleni pro cilové skupiny s cilem ziskani m;.
kompetenci pro feSeni béznych zivotnich situaci a problémi

Casovy ramec: po celou dobu realizace (leden 2023 - prosinec 2025)

Finanéni nakladnost:

HM 25 000 K&/ mésic, uvazek 0,75, SP + ZP 8500 K¢& (Kooperativa) celkem — 33 500 K&
Celkem za 36 mésicl ................ 1 206 000 K&

Pausalni naklady........................ 482 400 K¢

Pausalni naklady budou pouzity na najem, pojisténi, telefon, lektorovani

Zpusob realizace a zajiSténi jednotlivych aktivit
o MAS projektové aktivity zrealizuje sama (pracovniky MAS v ramci realizacniho
tymu), byla pfedjednana spoluprace s NNO — Suncab a Ostrov 1415, socialni
sluzbu bude provozovat Prevent, jehoz pracovnik bude pravidelné do KC
dochazet

Nahradni reSeni — provozovani aktivit KC dobrovolniky v omezeném rozsahu
Détsky klub vazba na aktivitu 1.6

Détsky klub jako moznosti péce o déti s cilem zajistit podporu ve sladovani péce o déti s praci
a vykonem své profese. Pracovni doba od 12:30 do 18:30

Cinnost budou zajistovat 2 pracovnici na 0,75 Gvazku, HM 26 000 K&/mé&sic — provoz mimo
letnich prazdnin

Planované aktivity:

Casovy ramec: po celou dobu realizace (leden 2023 - prosinec 2025 -mimo letnich prazdnin)
Finanéni nakladnost:

1. pracovnik — PS, Gvazek 0,75 , HM 26000 K&/mésic, SP + ZP 8840 — celkem 34 840 K¢&

2. pracovnik — PS, uvazek 0,75 , HM 26000 K&/mésic, SP + ZP 8840 — celkem 34 840 K¢&
Celkem za 30 mésicl ................ 2 090 400 K&

Pausalni naklady........................ 836 160 K¢

Pausalni naklady budou pouzity na najem, pojisténi, telefon, lektorovani
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Zpusob realizace a zajisténi jednotlivych aktivit
o MAS projektové aktivity zrealizuje sama (pracovniky MAS v ramci realizacniho
tymu), byla pfedjednana spoluprace s NNO — RC Beruska Strakonice
Nahradni feSeni — provozovani aktivit pracovniky RC plné hrazené rodici

Paliativni a domaci hospicova péce vazba na aktivitu 1.4

Poskytovani domaci hospicové paliativni péce na Strakonicku, zejména podpora rodin formou
podpory domacich pecujicich o své umirajici blizké. Socialni pracovnice bude zajistovat
socialni poradenstvi nad ramec zakona 108/2000 Sb. pozlstalym s truchlicim, edukaci
pecujicich, psychoterapeutickou podporu a dalSi souvisejici ¢innosti.

Casovy ramec: po celou dobu realizace

Finanéni nakladnost:

Osobni naklady socialni pracovnice — uvazek 1,0

HM 30 000 K&/ mési¢éné, odvody 10 200 K& — celkem 40 200 K&

Celkem za 36 mésicl ................ 1543 680 K&

Pausalni naklady........................ 617.472 K&

Pausalni naklady budou pouzity na najem, pojidténi, telefon, vzdélavani

Zpusob realizace a zajisténi jednotlivych aktivit
o MAS do realizace projektové aktivity zapojuje partnera s financni ucasti;

Na uzemi existuje pouze jeden poskytovatel této sluzby — Domaci hospic sv. Markéty ve
Strakonicich, proto nebude probihat vybérové fizeni na dodavatele sluzby. S Domacim
hospicem bude uzaviena smlouva o partnerstvi.

Nahradni feseni: pokud nedojde k zapojeni partnera do projektu aktivita nebude realizovana
z davodu neexistujiciho dalSiho poskytovatele socialni sluzby.

3. Dalsi klicova témata a problémy cilovych skupin v oblasti
aktivniho zaclenovani, které byly v uzemi identifikovany, ale
nebudou primarné reseny v ramci realizace tohoto akéniho planu

o Komunitni tabory pro déti a dospivajici

Celorocné u nas probihaji aktivity pro déti a dospivajici, jedna se napfiklad o zapojovani déti
a mladeze do spolkové cinnosti SDH, vcelafll nebo dalSich spolkovych, sportovnich a
vzdélavacich organizaci. Tato ¢innost probiha pfevazné po dobo Skolniho roku. O prazdninach
tato aktivita vétSinou nepokracuje. Nékteré organizace poradaji o prazdninach realizuji tabory
nebo soustifedéni pro déti a mladez, na kterych déti a mladez rozviji své ziskané dovednosti.
Tabory hradi rodice, néktefi rodi¢e bohuzel nemaiji dostatek finan¢nich prostfedkd, a proto se
jejich déti nemohou tabora zucastnit. Snizeni finanéni naroCnosti tabord a rozsifeni jejich
realizace by pfispélo k vétSimu zapojeni déti a mladeze do zajmoveé Cinnosti i 0 prazdninach a
jejich aktivnimu zaclefiovani do komunitniho Zivota.

e Podpora socialni prace na uzemi MAS s dirazem na posileni kompetenci obci
v pristupu k socialné slabsim a znevyhodnénym ob¢anim a zvySeni miry zapojeni a
aktivni participace obci na reseni jejich situace

Na uzemi MAS se nachazeji 4 menSi DSO, které se dlouhodobé zapojuji do projektl se
zaméFenim na socialni oblasti. Clenské obce DSO mohou zavést &i posilit socialni prace na
obcich tam, kde to situace vyZaduje. Meziobecni spoluprace v oblasti socialni prace na uzemi
DSO & MAS muZze zajistit napf. sdileny socialni pracovnik pro vice obci, mobilni tymy
zajistujici vypomoc starSim a osameélym ob&anim apod. Pocet starych a osamélych lidi se
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stale zvySuje. Obce mohou zajistit rozvozy obédu, doprovody k lékafi a dalSi sluzby, tam kde
nejsou dostupné jiné socialni sluzby, protoZze nejlépe znaji své obyvatele a jejich potfeby
zejména v malych obcich.

V majetku obci jsou nevyuzivané objekty, které lze prestavét na socialni/ dostupné/
podporované/ prostupné bydleni nebo krizového bydleni (ve smyslu komplexni individualné
cilené podpory pro osoby zijici v takovém typu bydleni). Nové vzniklé bydleni muze byt vyuzito
na startovaci bydleni nebo bydleni pro seniory. Nebude tak dochazet k odlivu obyvatel
prfevazné mladych lidi. Ve Volyni se nachazi Détsky domov, proto by bylo vhodné vybudovat
pro mladé lidi opoustéjici DD Dim na pul cesté. Tito mladi lidé jsou s regionem sziti a maji
zde své vazby. Dum na pul cesty by jim uleh¢il start do Zivota.

DSO a jejich Clenské obce spolu dlouhodobé spolupracuji a u¢inné komunikuji. Komunikace
probiha i s dalSimi aktéry/ organizacemi/ sluzbami v Uzemi. Obce spole¢né fesi riznou
problematiku, napf. zajisténi dopravni obsluznosti, odpadové hospodafstvi, Skolstvi a dalsi.
Jedna se o rGzné formy spoluprace a komunikace. Vzniklé platformy/ skupiny pfispivaji
dlouhodobé k rozvoji celého regionu a feSeni dané problematiky. Spoluprace mezi obcemi
zefektiviiuje a urychluje jednani a feSeni problémda.

e Prorodinné aktivity

Na uzemi MAS Strakonicko, z. s. zije velké mnozstvi rodin s détmi, jejich nejvétSim problémem
je skloubit rodinny a pracovni Zivot. Rodi¢e chté&ji rozvijet potencial svych déti a smysluplné
traveni volného Casu déti, a proto jim zajistuji volnoCasové aktivity/krouzky, zarover musi sami
byt zapojeni do pracovniho procesu. Pracovni doba rodi¢l neni shodna se Skolni dochazkou
déti. Rodice Fesi, jak zajistit doprovod déti do vzdalenéjSich vzdélavacich zafizeni po skonéeni
vyucovani. Déti maji své volnoCasové aktivity, na které musi dochazet nebo je nema kdo
whlidat®. Doprovody déti vyuzivalo v uplynulém programovacim obdobi 60 rodin.

VétSina volnocasovych aktivit/krouzk( pro déti probiha v brzkych odpolednich hodinach a pro
pracujici rodiCe je témeér nemozné déti vyzvednout a dopravit je na krouzek. Jeden z rodi€u si
obvykle musi pfizpUsobit pracovni dobu z divodu péce o dité, a tudiz ¢asto nemuze vykonavat
svou praci v takovém pracovnim nasazeni a na takové pozici, jako tomu bylo pfed nastupem
ditéte do zakladni Skoly. PrarodiCe jsou v dneSni dobé& ekonomicky aktivni do vySSiho véku,
s vyzvedavanim déti obvykle také pomoci nemohou. ReSenim je zajisténi sluzby doprovodud
déti z /do zafizeni.

e Sdileni, vymény zkusenosti, mezigeneracni dialog

Ve venkovskych oblastech je dlouhodobé nedostatek Cinnosti pro déti a mladez Pro rodice je
Casoveé a financné naroCné zajistit sportovni aktivity pro déti a Zaky ve mésté — mimo bydlisté
rodiny. Mladi lidé travi ¢as vétSinou u pocitace a vznika tak socialni izolace. Je dulezité navratit
déti a mladez do aktivniho Zivota a navazat opét na socialni kontakty v mistni komunité.
V pfipadé nezapojeni se do smysluplnych aktivit, se zvySuje riziko pusobeni negativnich
patologickych jevu puUsobicich na mladez, a tomu je nutné predchazet. Zaroven je nutné
posilovat vazbu na mistni komunitu a vytvofit aktivity, které podpofi aktivni zivot v obci.

V uzemi MAS Ziji aktivni seniofi, ktefi maji velké Zivotni a odborné zkuSenosti v
riznych oblastech. Tyto zkuSenosti mohou dale pfedavat mlad$im generacim formou vedeni
napf. sportovnich, kulturni a volno€asovych aktivit.
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4. Priprava akéniho planu z hlediska procesu a pripravenost uzemi
na realizaci akéniho planu

Pfiprava zpracovani akéniho planu probihala za pomoci fokusni skupiny, ktera byla slozena
za Clen Rada MAS. Probéhlo sitovani aktérl puasobicich v jednotlivych oblastech AP,
partnerstvi bylo navazano jiz v pfedeslych letech €innosti MAS Strakonicko, z. s. pfedevsim
prostfednictvim velkého poctu ¢lend MAS anebo spolupraci pfi realizaci jednotlivych projektt
realizovanymi MAS. Na webovych strankach https://www.strakonicko.net/mas/aktuality.asp
https://www.strakonicko.net/mas/zapisy.asp  a https://www.strakonicko.net/mas/clld2021-
pripravaprojektu.asp jsou uvefejnény zapisy zjednani o pfipravé SCLLD a jednotlivych
programi. Dale probihala individualni setkani s aktéry v Uzemi, dle moznosti s pandemii
COVID -19 osobné nebo online. MAS informovala o pfipravé strategie na setkani DSO
v regionu nebo na shromazdéni ¢lent JHK. VSe bylo dopInéni animacni Cinnosti MAS.
Animace je €innost, ktera pomaha k lepS§imu naplfiovani strategie MAS Strakonicko, z. s.
prostfednictvim komunikace s mistnimi aktéry, potencialnimi zadateli, riznymi zajmovymi
skupinami v Uzemi a s vefejnosti. ZajiStuje zvySeni informovanosti vefejnosti a mistnich
aktérd. Animacni aktivity zahrnuji vSechny ¢&innosti MAS v ramci CLLD mimo administraci
projektl kone¢nych zadatelu/pfijemci

Cilem animace je zvySovani uspéSnosti vyuzivani integrovaného nastroje SCLLD
prostfednictvim zvy3eni zajmu vefejnosti o zapojeni do realizace strategie a do aktivit na
podporu rozvoje Uzemi. Souc€asti animacénich aktivit je podpora a dalsi rozvoj partnerstvi,
zajisténi relevantni informovanosti o SCLLD formou besed, pofadani vzdélavacich akci,
aktivity k seznameni vefejnosti se stavem realizace SCLLD, motivace k tvorbé projektovych
zamérl naplnujicich cile SCLLD, které mohou byt realizovany ze zdrojd CLLD nebo z jinych
zdroja, vyhledavani pfilezitosti ke spolupraci, koordinace komunitniho projednavani, vzajemna
vyména informaci a sdileni dobré praxe s ostatnimi subjekty.

Animace pfispiva k tomu, aby se MAS stala dllezitym komunikaénim uzlem ve svém
zajmovém uUzemi. Komunikaénim zdrojem MAS jsou webové stranky www.strakonicko.net,
Zpravodaj HLAS MAS v elektronické podobé na webovych strankach
https://www.strakonicko.net/mas/hlasmas.asp. MAS dale vyuziva facebookové stranky
https://www.facebook.com/people/Mas-Strakonicko/100010602635988  k propagaci  své
¢innosti a ke komunikaci s vefejnosti.

Cinnost MAS bude predev§im propagovana na jejich webovych strankach
www.strakonicko.net, kde budou zvefejnény vSechny prfedepsané dokumenty a doklady a
nadale zde budou informace o akcich, které bude MAS organizovat nebo se jich u€astnit
(workshopy, seminafe, komunitni akce, vystavy, atd.). MAS dale ke své propagaci a
informovani vefejnosti bude nadale vyuzivat facebookové stranky. Aktivity MAS budou shrnuty
ve Vyro¢ni zprave MAS, zverejhované na webu MAS,
https://www.strakonicko.net/mas/vyrocnizpravy.asp. MAS se bude podilet, tak jako dosud, na
tvorbé textovych c¢asti propagacnich a informacnich tisténych materiall a grafickych
prezentaci. Vefejnost, zajmové skupiny, potencionalni Zadatelé, oborova sdruzeni, dobrovolné
svazky budou i nadale informovani prostfednictvim regionalniho tisku, zpravodaje HLAS MAS,
propagacnimi letaky, osobnimi kontakty, ucasti na vefejnych akcich a valnych hromadach
svazkll obci. K propagaci a informovani zahrani¢nich partnerd bude MAS pouzivat osobni
kontakty, elektronickou korespondenci a uspofadana vzajemna setkani. Zaroveri MAS i nadale
vyuzije své zapojeni do regionalnich a narodnich struktur a siti. VySe zminéné cinnosti
povedou ke stale vétSimu povédomi o praci MAS v regionu i mimo néj. Pfi propagaci bude
MAS dodrzovat pravidla povinné publicity.
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5. Ptiprava projektu MAS*

Na zakladé zjisténych potfeb v Uzemi a ziskanych zkuSenosti z minulého programovaciho
obdobi, ve kterém MAS Strakonicko, z. s. podpofila prorodinné aktivity a dale rozvoj socialnich
sluzeb — vznik Domaciho hospice sv. Markéty a pjéovny kompenzacénich pomucek, byl vybér
aktivit uzplsoben zajmu o sluzby Domaciho hospice sv. Markéty a poptavce po Cinnosti
komunitniho centra, které v izemi doposud chybélo.

Rada MAS podrobné prostudovala moznosti realizace podporovanych aktivit z OP
Zaméstnanost+. A nejprve vybrala cilové skupiny, které budou v projektu podporovany.
S podporou cilovych skupin byla nasledné seznamena Valna hromada MAS na svém
zasedani dne 9.12.2021. Nasledné Rada MAS vybrala aktivity, kterymi budou cilové skupiny
podpofeny, a o které je v Uzemi zajem, pfipadné je jich v uzemi nedostatek. Aktivity byly
vybrany s ohledem na moznosti realizace zajisténi pfimo pracovniky MAS. Nasledné probihala
osobni setkani s jednotlivymi realizatory aktivit v izemi. Bylo osloveno pfedev§im Suncab, RC
Beruska a Domaci hospic sv. Markéty, ktefi maji bohaté zkuSenosti s realizaci vybranych
aktivit.

Realizace domaci hospicové péce je velice odborna aktivita, kterou neni mozné realizovat
pfimo pracovniky MAS Strakonicko, z. s. pro vysoké naroky na odbornost personalniho
zajisténi domaciho hospice a nutnost poskytovatele socialni sluzby - byt zafazen do sité
poskytovatell socialnich sluzeb. Z tohoto divodu byl osloven Domaci hospic sv. Markéty ve
Strakonicich, které potfebné podminky splfiuje, s zadosti o zapojeni se do projektu ve formé
partnera s finan¢ni u€asti. Domaci hospic sv. Markéty je jedinym poskytovatelem této sluzby
v uzemi MAS Strakonicko, z. s., proto bylo jeho osloveni logickym feSenim.

Cinnost komunitniho centra a provoz détského klubu bude zajistovana pFimo pracovniky MAS
Strakonicko, z. s. Socialni praci v komunitnim centru bude zajistovat pracovnik Preventu, ktery
bude pravidelné do KC dochazet.

Vybér aktivit formou vefejné zakazky zvolen nebyl.

6. Priprava, projednavani a schvalovani zbyvajicich max. 50 %
alokace do vyse celkové finan€éni alokace na realizaci akéniho
planu

» struény popis zplisobu pfipravy, projednavani a schvalovani zbyvajicich 30
— 50 % alokace (s kym, jakou formou, za jakych podminek).

Na prvni ¢ast akéniho planu je planovano vyuzit 50% alokace, zbyvajicich 50% alokace bude
vyuzito pravdépodobné na podporu sluzeb domaciho hospice a na realizaci aktualnich potieb
uzemi. V pribéhu realizace aktivit prvni ¢asti projektu bude pravidelné provadéna evaluace
probihajicich €innosti a zapojeni cilovych skupin do projektu. Nasledné budou zhodnoceny
pfinosy a dopady realizace aktivit pro uzemi MAS Strakonicko, z. s.
Vysledky Setfeni budou predlozeny fokusni skupiné - Radé MAS, ktera provede vybér dalSich
aktivit odpovidajicich zaméfeni podporovanych aktivit OP Z+. Nasledné probéhnou setkani
s aktéry poskytujicimi dané aktivity o moznostech pfipadné spoluprace. Sou¢asné bude MAS
o pfipravé informovat vefejnost a ¢leny MAS na svych webovych strankach. Informace budou
predany zastupcum obci prostfednictvim DSO.
Bude sestaven navrh pribéhu ¢innosti a jejich rozpocet. Rada MAS bude nasledné schvalovat
napln ¢innosti a jejich rozpocet.
S vysledky pfipravy schvalovani a projednavani bude seznamena Valna hromada MAS.

4 Projekt v rdmci 1. vyzvy RO OPZ+ pro MAS ve vyii min. 50 % a max. 70 % alokace na akéni plan.
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7. Komplexni vy¢€isleni nakladt na realizaci akéniho planu

Tabulka — naklady na AP v detailu jednotlivych projektit MAS ve vazbé na
finanéni plan SCLLD

NAZEV PROJEKTU MAS

CELKEM CZV PROJEKTU MAS

PROCENTUALNI PODIL

PROJEKTU MAS NA CELKOVE

(v KC) ALOKACI NA AP
] (v %)
projekt MAS ¢. 1: Zivé 8 000 000 50
Strakonicko
projekt MAS &. 2: Zivé
Strakonicko 2 8000000 50
CELKEM ALOKACE NA AP 16 000 000 X

8. Indikatory akéniho planu

= Kazda z uvedenych aktivit ma stanoveny indikatory (ukazatele), které jsou dany jejim
charakterem, a je potfeba na né klast duraz jiz pfi pfipravé AP. Tyto indikatory, slouzi
ke sledovani (vyhodnoceni) konkrétnich aktivit provadénych v ramci dotovaného
projektu. Naplnéni takto vymezenych indikatoru je nejdllezitéjSim zavazkem projektu a
pro poskytovatele dotace dokladem o tom, Ze dotace byly vyuZity ucelné.

= Cilova hodnota indikatoru bude odpovidat planovanym intervencim a podpofenym CS.
Je chapana jako zavazek Zadatele, kterého ma byt diky realizace aktivit/projektu
dosazeno

= Pro vycCet indikatord pro akéni plan byly pouzity indikatory uvedené v textu OPZ+
u specifického cile 2.1 Posilit aktivni zac¢lefiovani ob&anu, podpofit tak jejich rovné

prilezitosti a aktivni u€ast a nabidnout jim lepSi zaméstnatelnost,

Ukazatel vystupu KC

ID ukazatel meérna jednotka hodnota
60000 | Celkovy pocet Ucastniku ucastnici/osoby
67001 Kapacita podpofenych sluzeb Mista 20
55102 Pocet podpofenych komunitnich Pocet podpofenych 1
center komunitnich center

Ukazatel vysledku
ID ukazatel meérna jednotka hodnota
67010 | Vyuzivani podporenych sluzeb Osoby 1

X
ukazatel vystupu Doméaci hospic
ID ukazatel mérna jednotka hodnota
60000 Celkovy pocet Gcéastniki ucastnici 50
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67001 Kapacita podpofenych sluzeb mista 1

ukazatel vysledku Domaci hospic
ID ukazatel mérna jednotka hodnota

67010 Vyuzivani podporenych sluzeb osoby | Vyuzivani podporenych sluzeb | 50

osoby
Détsky klub
ID ukazatel mérna jednotka hodnota
60000 Celkovy pocet ucastnikl ucastnici 15
67001 Kapacita podporenych sluzeb mista 15

9. Vyhodnoceni uspésnosti realizovaného akéniho planu

Evaluator projektu bude provadét monitoring a priibézné vyhodnocovat naplfiovani indikatort
a dosahovani cilt jednotlivych ¢innosti uvedenych v akénim planu. Bude monitorovat €innosti
pro jednotlivé cilové skupiny a dopady na celé uzemi MAS.

Na zakladé udaja z monitoringu a z informaci ziskanych i jinymi zpusoby dalSich celkovych
vyhodnoceni (osobni rozhovor, dotaznikové Setfeni..) budou zjiStovany pfinosy a bude
vyhodnocovana uspésnost procest fungovani a rozvoje komunitniho partnerstvi.
Vyhodnocovano bude také naplfiovani aktivit, vysledkli a dopadu realizace aktivit
naplanovanych v akénim planu a nasledné vyhodnoceni akénich pland zpracovanych
v prvnim projektu OP Z+, jejich pfinosy pro SCLLD. Evaluacni zpravy musi vzdy obsahovat
zavérecna doporuceni pro dalSi ¢innost

Témata a cile evaluaci:

¢ napliovani aktivit, vysledkl a dopadu realizace aktivit naplanovanych v akénim planu OP
Z+, jejich pfinosy na strategii CLLD

e zjiStovani pfinosu, vyhodnoceni uspésSnosti procest fungovani a rozvoje komunitniho
partnerstvi

¢ vyhodnocovani realizace projektu

10. Prohlaseni

Akcéni plan SCLLD pro OPZ+ navazuje a je v souladu s koncepéni ¢asti SCLLD hodnocenou
MMR.

Datum

Podpis statutarniho zastupce MAS
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